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                       Locorotondo: sport e diabete, una giornata in palestra

Il Comune di Locorotondo promuove un incontro sul rapporto fra lo sport ed il 
diabete.

«Come abbiamo sempre fatto in questi anni- ha dichiarato il sindaco Tommaso 
Scatigna  –  non  vogliamo  lasciare  solo  nessuno  e  pertanto  abbiamo  colto 
immediatamente al volo l'occasione per parlare di un tema importante, portare allo 
scoperto e sconfessare luoghi comuni che possono bloccare potenzialità,  dare una 
speranza a tanti genitori. Lo sport è un'attività che educa e poterlo praticare libera la 
mente  ed  il  corpo,  soprattutto  quando  viene  proposto  a  persone,  a  giovani,  con 
qualche problema di salute».

Si svolgerà domenica 3 gennaio 2016, alle ore 9:00 nella palestra “Lino Calella” 
in via Federico II, l'incontro “Sport...perchè il diabete non cambi la vita”.

Il  Comune  di  Locorotondo promuove  una  giornata  di  sport  a  favore 
dell'Associazione Pugliese per l'Aiuto di Giovane con Diabete onlus (APGD), in 
collaborazione con la Polisportiva Centro Storico di Locorotondo.

Questo il programma della giornata:

ore 9,00    saluto del Sindaco
ore 9,15    saluto dei Presidenti dell'Associazione  APGD
ore 9,30    medici/psicologi: il diabete 

  Diabete e sport/ Diabete e scuola
  Testimonianza di una mamma

ore 9,50   esibizione degli atleti di pallavolo (magliette APGD)
ore 11,00 gli allenatori giocano con i nostri bambini

A seguire: raccolta fondi ed auguri per il Nuovo Anno

“Giocare  a  pallavolo,  a  calcio,  a  tennis,  a  qualsiasi  sport...il  diabete  non  ci 
esclude da nulla. La partita più importante saremo noi a vincerla”: questo il motto 
della giornata.
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